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Lebenshilfe
WerkstattGmbH

München

ANERKANNTE WERKSTATT
FÜR BEHINDERTE MENSCHEN

Hauptwerkstatt München
Scharnitzstraße 11
81377 München
Tel.: (0 89) 710 08 - 0
Fax: (0 89) 710 08 - 18
info@lhw-muc.de
www.lhw-muc.de

Zweigwerkstatt Putzbrunn
Theodor-Heuss-Str. 16a
85640 Putzbrunn

Zweigwerkstatt Obersendling
Rupert-Mayer-Str. 44
81379 München

Zweigwerkstatt Lerchenau
Waldmeisterstr. 80
80935 München

Förderstätte Putzbrunn
Theodor-Heuss-Str. 16a
85640 Putzbrunn

Café Plinganser
Plinganserstr. 150
81369 München

Förderstättenleitung
Tel.: (089) 660 08 92 - 0

Lebenshilfe
WerkstattGmbH

München

DIE LEBENSHILFE WERKSTATT GMBH ...

... ist eine anerkannte Werkstatt für behinderte
Menschen. Die Standorte in München und
Putzbrunn bieten Arbeit und Beschäftigung für
mehr als 500 Menschen mit Behinderung.

WIR GEHÖREN DAZU

Die Förderstätte Putzbrunn betreut und fördert
erwachsene Menschen, die aufgrund von Art
und Schwere der Behinderung nicht, noch nicht
oder nicht mehr in die Werkstatt für behinderte
Menschen aufgenommen werden können.
Es stehen insgesamt 32 Plätze, verteilt auf fünf
Gruppen, mit tagesstrukturierenden Angeboten
für diesen Personenkreis zur Verfügung. In der
Gestaltung des Tages erhalten die Menschen
mit Behinderung qualifizierte Assistenz und
Unterstützung durch Fachkräfte aus dem
pädagogischen und therapeutischen Bereich.



UNSER ZIEL

Wir sehen uns als kompetente Partner in der
Betreuung von Menschen mit Behinderung. 
Unsere Assistenz  soll diesen Personenkreis
dazu ermächtigen, ihr Leben weitgehend
selbstbestimmt zu meistern. 

UNSERE AUFGABE

Die Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
ermöglichen
Einen zweiten Lebensbereich schaffen
Die Folgen der Behinderung mildern
Den Übergang  zum Berufsbildungsbereich
der Werkstatt für behinderte Menschen
vorbereiten
Die Familie entlasten
Die Erfüllung der Grundbedürfnisse
sicherstellen

THERAPEUTISCHE ANGEBOTE

Physiotherapie
Sprachgestaltung
Ergotherapie
Reittherapie

NEIGUNGSBEREICHE

Musik und Tanz
Rhythmik
Psychomotorik
Kreatives Gestalten
Arbeiten für die Werkstatt
Nordic Walking
Sportgruppe
Trommelgruppe
Freizeiten

BILDUNGSANGEBOTE

Gruppe Wald und Natur
Zeitung lesen in Leichter Sprache
Museumsbesuche
Jahreskreisbezogene Tagesgestaltung

EINZELMASSNAHMEN

Weben und Filzen
Bewegung im Wasser
Lebenspraktische Unterweisungen
Basale Stimulation
Unterstützte Kommunikation

GRUPPENAKTIVITÄTEN

Morgenkreis
Sinneswahrnehmung und Sinneserfahrung
Snoezelen
Einkaufen / Kochen / Backen
Märchenpädagogik
Gedächtnistraining
Interaktionsspiele
Ausflüge
Individuelle Bewegungsangebote
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